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Duración
18 meses

Sesiones
Plataforma Tecnologíca
Educativa

Modalidad 
Clases 100% grabadas

Grado 
Maestría en Derecho 
Constitucional y 
Derechos Humanos

Movilidad
Estudiantil



La Maestría en Derecho Constitucional y Derechos Humanos, en modalidad 
totalmente grabada, ofrece formación especializada en dos campos clave 
del Derecho. El plan de estudios aborda los principios constitucionales y 
los Derechos Humanos, así como los criterios para interpretar y aplicar el 
parámetro de regularidad constitucional.

El programa incorpora el estudio de la interpretación jurídica como 
herramienta fundamental para aplicar normas convencionales. A partir del 
análisis de casos y jurisprudencia, se promueve el desarrollo de habilidades 
para construir argumentos sólidos, utilizando enfoques como el principio pro 
persona, el juicio de proporcionalidad y el control de convencionalidad.

Al tratarse de una modalidad asincrónica, el acceso a las clases grabadas 
se puede realizar en cualquier momento y desde cualquier lugar. Esta 
característica permite adaptar el ritmo de estudio a otros compromisos. El 
aprendizaje se complementa con materiales adicionales, como lecturas y 
estudios de caso, que amplían los contenidos tratados.

Maestría en
Derecho Constitucional
y Derechos Humanos

Acerca de la maestría



Primer semestre
•	 Argumentación jurídica
•	 Técnicas de comunicación y oratoria
•	 Teoría de la Constitución
•	 Teoría general de los Derechos Humanos
•	 Derecho internacional de los Derechos 
Humanos

•	 Control de convencionalidad

Segundo semestre
•	 Interpretación constitucional
•	 Razonamiento probatorio
•	 Juicio de amparo I
•	 Destrezas de litigación I
•	 Derechos de igualdad y derechos de libertad
•	 Protección y garantía de los Derechos 
Humanos

Tercer semestre
•	 Destrezas de litigación II
•	 Juicio de amparo II
•	 Derechos sociales
•	 Casos relevantes de la Suprema Corte           
de Justicia de la Nación

•	 Casos relevantes de la Corte Interamericana 
de Derechos Humanos

•	 Casos relevantes de la Corte Suprema            
de Estados Unidos

Plan de Estudios



A personas que se desempeñan como abogadas, juezas, fiscales, funcionarias 
públicas, académicas o profesionales del ámbito jurídico o social que buscan 
actualizar o ampliar sus conocimientos de forma flexible. También está 
orientado a quienes tienen interés en iniciarse en la docencia universitaria o 
en la investigación jurídica, así como en la defensoría de derechos humanos. 

¿A quién está dirigido?:

El programa está dirigido a personas con formación en Derecho o en disciplinas 
de las ciencias sociales, que ejercen funciones en el ámbito jurídico, público 
o académico, como abogadas, juezas, fiscales, defensoras, funcionarias 
públicas, docentes o investigadoras. También está orientado a quienes 
buscan proyectar su carrera en el área de los derechos fundamentales, el 
litigio estratégico, el derecho constitucional y el amparo. 

Perfil profesional específico :

•	 Dr. Miguel Carbonell 
•	 Dr. Luis Felipe Nava Gomar
•	 Dr. Roberto Niembro Ortega
•	 Dr. Alfonso Herrera García
•	 Dr. Jaime Antonio Gómez 
Mandujano

•	 Dr. Christian Benítez
•	 Mtra. Linda Helena Maclú Zorrero
•	 Mtra. Martha Magaña
•	 Mtra. Carla Pratt

Docentes destacados:



El contexto actual presenta retos importantes para el Derecho Constitucional y 
los Derechos Humanos. La concentración de poder, la militarización de tareas 
civiles, el debilitamiento de los contrapesos institucionales y las violaciones 
recurrentes a derechos fundamentales exigen una formación sólida para 
enfrentar estos desafíos desde la práctica jurídica, la función pública o el 
ámbito académico.

Esta maestría está pensada para quienes buscan herramientas para interpretar 
y aplicar el marco constitucional y convencional con claridad y fundamento. 
La modalidad grabada permite estudiar a tu propio ritmo, desde cualquier 
lugar, lo que la hace especialmente útil para personas que ya se desempeñan 
profesionalmente y necesitan actualizarse sin interrumpir su actividad laboral.

Justificación del público meta:



Esta maestría responde a la necesidad de contar con profesionales capaces 
de interpretar y aplicar el marco constitucional y los tratados internacionales 
de derechos humanos en un contexto donde estos principios enfrentan 
constantes tensiones. En el ejercicio jurídico actual, resulta indispensable 
dominar herramientas para el control de constitucionalidad, el juicio de 
amparo, la argumentación jurídica y la defensa de derechos fundamentales. 
Además, muchas personas que trabajan en el sector público, el ámbito judicial 
o académico requieren un posgrado para avanzar en su carrera, cumplir 
con requisitos institucionales o fortalecer su perfil para la docencia o la 
investigación.

Su visión innovadora y actualizada del Derecho, que no se limita a la teoría, 
sino que se nutre de la experiencia directa de sus docentes: protagonistas y 
autoras o autores de la jurisprudencia más relevante en materia constitucional 
y de derechos humanos en México. Además de formar excelentes abogadas y 
abogados, este programa también busca formar personas comprometidas, con 
sensibilidad social y sentido ético. A través de actividades extracurriculares, 
movilidad estudiantil internacional y espacios para construir comunidad, se 
promueve el aprendizaje con empatía y un enfoque humano del Derecho.

¿Qué necesidad profesional o jurídica resuelve?:

¿Qué lo hace único frente a programas similares?



Ventajas de tomar la Maestría
Docentes con experiencia directa en la práctica jurídica: El cuerpo académico 
está integrado por especialistas que han contribuido de forma activa a la 
construcción de la jurisprudencia más relevante en materia constitucional 
y de derechos humanos en México y América Latina.

Flexibilidad real sin perder calidad académica: La modalidad totalmente 
grabada permite que cada estudiante organice su proceso de aprendizaje 
según sus tiempos y necesidades, sin sacrificar el rigor académico ni el 
acceso a materiales y recursos complementarios.

Temario actualizado con base en el razonamiento jurídico: El plan de estudios 
se estructura a partir de problemas jurídicos reales y actuales, priorizando 
el desarrollo del pensamiento crítico, la argumentación constitucional y la 
aplicación práctica de los estándares convencionales.

Material bibliográfico exclusivo incluido con la inscripción: Al inscribirse, 
cada estudiante recibe un paquete de libros cuidadosamente seleccionado 
por el Dr. Miguel Carbonell, diseñado para acompañar de forma transversal 
el estudio de las distintas materias del programa.

1.

2.

3.

4.

•	 Horas de clase

•	 Acceso a plataforma

•	 Libros impresos enviados hasta el domicilio (interior de la República 
Mexicana), siempre y cuando tenga cobertura. 

Al concluir satisfactoriamente la totalidad de materias y créditos, y al completar 
el proceso de titulación, el programa otorga certificado total de estudios, 
título de grado y cédula profesional (la cédula es un trámite personalísimo de 
la persona estudiante). 

¿Qué incluye?:



Informes | Inscripciones

contacto@centrocarbonell.mx

Teléfonos | WhatsApp
 

(+52 1) 55 4448 8337 
(+52 1) 55 2863 6559 
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INSCRÍBETE AQUÍ

https://centrocarbonell.online/tienda/maestria-en-derecho-constitucional-y-derechos-humanos-on-demand/

